
   

 

 
Surfing and environmental education!     * * *     Surfen und Umweltbildung! 

All ages welcome!     * * *     Alle Altersklassen willkommen! 
Personal lessons!     * * *     Einzelunterricht! 

 

 

 
Have you ever dreamed about to learn surfing? Nothing compares to the 
experience of being out in the ocean and feeling the natural energy of the 
waves. Surfing will change your life! I will also tell you some things about 
Polynesian surf culture and the threatening of our oceans. 
 

Surf instructor: Jens, surfer since 1997, lifeguard since 2007. 
Time: Whenever it has waves. Just call +49-(0)178-145 95 96. 
I provide the surf board, you rent yourself a wetsuit. 
Meeting place: Personal arrangement. Price: 12 Euro / hour. 
 
Hast Du jemals davon geträumt, surfen zu lernen? Nichts ist vergleichbar mit 
der Erfahrung, draußen auf dem Meer zu sein und die natürliche Energie der 
Wellen zu spüren. Surfen wird Dein Leben verändern! Ich werde Dir 
außerdem einige Dinge über die polynesische Surfkultur und die Bedrohung 
unserer Meere erzählen. 
 

Surflehrer: Jens, Surfer seit 1997, Rettungsschwimmer seit 2007. 
Zeit: Wann immer es Wellen hat. Ruf einfach an: +49-(0)178-145 95 96. 
Ich stelle das Surfboard, Du leihst Dir selbst einen Neoprenanzug. 
Treffpunkt: Nach Vereinbarung. Preis: 12 Euro / Stunde. 
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